Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы,
реализуемые в МБУДО ООЦ в 2020-2021 учебном году
	Название программы
	Возраст обучающихся
	Срок реализации


	Атлетическая гимнастика
	14 - 17 лет
	3 года

	Аэробика для дошкольников*
	5 – 7 лет
	2 года

	Аэробика для малышей*
	4 – 5 лет
	1 год

	Баскетбол. Ступень 2
	10- 17 лет
	2 года

	Корригирующая гимнастика 
	7 - 12 лет
	4 года

	Общая физическая подготовка с элементами спортивной гимнастики
	7 – 12 лет
	4 года

	Спортивная аэробика. Ступень 1
	7 – 10 лет
	3 года

	Спортивная аэробика. Ступень 2
	10 - 14 лет
	3 лет

	Спортивная гимнастика для девочек
	7 - 11 лет
	4 года

	Спортивная гимнастика. Модуль 2
	8 – 12 лет
	1 год

	Спортивный черлидинг
	9 - 17лет
	4 года

	«Я и сказка»
	5 - 6 лет
	1 год

	«Маленький гений» (Развитие творческих способностей)
	7 - 13 лет
	4 года

	Песочные истории (песочная терапия)
	7 - 10 лет
	1 год 

	Построй свою историю
(развитие конструкторского мышления и навыков грамотной речи)
	7 – 10 лет
	2 года

	Изобразительное искусство
	7 - 12 лет
	2 года

	Изобразительное искусство. Модуль 1
	7 – 9 лет
	1 год

	Художественное мастерство
	9 - 16 лет
	4 года

	Акварелька
	5 - 6 лет
	1 года

	АРТ-класс
	9 - 13 лет
	1 год

	Хореографическая подготовка детей по основным танцевальным направлениям 
	7 - 12 лет
	5 лет

	Современный танец
	12 - 17 лет
	5 лет

	Современный танец. Модуль 1
	10 - 14 лет
	1 год

	Классический танец. Модуль 1
	10 - 14 лет
	1 год

	Гимнастика, ритмика, танец*
	4 - 7 лет
	3 года

	Ритмопластика
	8-11 лет
	2 года
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