


1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

Оздоровительно-образовательного центра (далее - Положение) разработано в 

соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012г., Приказом Министерства образования 

и науки РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г.№28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», на основании Устава МБУДО 

ООЦ и другими нормативно-правовыми актами. 

1.2. Настоящее Положение регулирует порядок организации и 

осуществления образовательных отношений и режим занятий обучающихся в 

Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

Оздоровительно-образовательном центре (далее - Центр). 

1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

участниками образовательных отношений Центра. 

2. Режим образовательной деятельности 

2.1. Учебный год в Центре начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с учебным планом, календарным учебным графиком Центра. 

Если 1 сентября приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним рабочий день. 

2.2. Учебные занятия в группах первого года обучения начинаются с 

15сентября, если 15 сентября приходится на выходной день, то занятия 

начинаются в первый, следующий за ним рабочий день 

2.3. Продолжительность учебного года - 38 учебных недель, в группах 

первого года обучения - 36 недель. 

2.4. Календарный учебный график на каждый учебный год утверждается 

приказом директора Центра. 

2.5. Расписание занятий составляется на учебный год в соответствии с 

учебным планом, реализуемыми дополнительными общеобразовательными 

программы и календарным учебным графиком. Утверждается приказом 

директора Центра. 

Расписание занятий содержит информацию о времени начала и 

окончания занятия, месте его проведения, названии дополнительной 

общеобразовательной программы (курса, модуля) или названия детского 

объединения (вида объединения) (по дополнительной общеобразовательной 

программе) по дням недели и группам Центра. 

Расписание занятий объединений составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся администрацией 

Центра, по представлению педагогическими работниками с учетом пожеланий 



обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и возрастных особенностей обучающихся. 

При необходимости в расписание вносятся изменения, которые 

утверждаются приказом директора Центра. 

2.7. Продолжительность перемен устанавливается с учетом времени для 

отдыха 10 минут при продолжительности занятий более одного 

академического часа. 

2.8. Режим работы Центра:  

с 8.00 до 20.00 в режиме семидневной рабочей недели.  

Для обучающихся в возрасте 16 - 18 лет допускается окончание занятий 

в 21.00 часов. 

2.9. Формы обучения по дополнительным общеобразовательным 

программам определяются Центром самостоятельно, в соответствии с 

лицензионными условиями, если иное не установлено законодательством 

Российской Федерации. 

2.10. Занятия объединений дополнительного образования (далее –

объединений) начинаются не ранее, чем через 40 минут после окончания 

уроков в школе. 

2.11. Занятия в объединениях могут проводиться всем составом 

объединения, по группам или индивидуально. Допускается сочетание 

различных форм получения образования и форм организации занятия. 

2.12. При реализации дополнительных общеобразовательных программ 

могут предусматриваться как аудиторные, которые проводятся по группам 

или индивидуально так и внеаудиторные (самостоятельные) занятия. 

2.13. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

детей-инвалидов, инвалидов Центр может организовывать образовательный 

процесс по дополнительным общеобразовательным программам с учетом 

особенностей психофизического развития указанных категорий учащихся. 

Занятия в объединениях с учащимися с ограниченными возможностями 

здоровья, детьми-инвалидами и инвалидами могут быть организованы как 

совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах или в 

отдельных организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

2.14. Количество обучающихся в объединении, их возрастные 

категории, а также продолжительность учебных занятий в объединении 

зависят от направленности дополнительных общеобразовательных программ 

и определяются локальным нормативным актом Центра. 

2.15. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях, менять их. 

2.16. В работе объединений при наличии условий и согласия 

педагогического работника Центра могут участвовать совместно с 

несовершеннолетними обучающимися их родители (законные представители) 

без включения в основной состав. 

2.17. В каникулярное время Центр может открывать в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации лагеря с дневным 



пребыванием детей, в том числе специализированные (профильные), с 

постоянными и (или) переменными составами детей на своей базе. 

3. Особенности организации обучения в период значительных 

понижений температуры и других неблагоприятных метеоусловий. 

3.1. В период значительных понижений температуры и других 

неблагоприятных метеоусловий, на основании Распоряжения Департамента 

образования Администрации города Екатеринбурга, в целях обеспечения 

безопасности жизнедеятельности обучающихся может быть ограничено 

посещение обучающимися образовательной организации. 

3.2. Родители (законные представители) вправе самостоятельно 

принимать решение о посещении ребенком образовательной организации в 

неблагоприятные по метеоусловиям дни. Центр организует и проводит 

занятия с обучающимися, пришедшими на занятия. 

4. Режим работы при организации массовых и выездных 

мероприятий 

4.1. Время проведения экскурсий, походов, выходов с обучающимися на 

мероприятия, проводимые за пределами Центра, устанавливаются в 

соответствии с годовым планом Центра, в том числе и по воспитательной 

работе. 

4.2. Выход за пределы Центра разрешается только после издания 

соответствующего приказа директором Центра. Ответственность за жизнь и 

здоровье обучающихся во время пути следования и проведения мероприятий 

несет педагогический работник, который назначен приказом директора 

Центра. 

5. Заключительные положения 

5.1. Положение вступает в силу с момента его утверждения. 

5.2. Положение размещается на официальном сайте Центра в сети 

Интернет. 

5.3. Срок действия настоящего Положения неограничен, действует до 

принятия новой редакции. 
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